
兴隆湖国庆环湖跑鸣枪开赛 黄张嘉洋现场助力

2024年10月1日，四川省“最美绿道”系列赛2024兴隆湖国庆环湖跑在四川天府新区兴隆湖畔激情开赛。3000
余名来自全国各地的跑友齐聚一堂，用奔跑的方式庆祝中华人民共和国成立75周年。巴黎奥运会艺术体操集体全能冠军黄张
嘉洋惊喜现身，为选手加油助阵，点燃了现场的热情。这一活动不仅是一场全民健身的盛宴，更是以图证史的生动实践，记录
了新中国在体育文化与社会凝聚力上的辉煌成就。历史学家汪朝光曾指出，图片能直观传递时代精神，而兴隆湖环湖跑的影像
，从跑友的矫健身姿到黄张嘉洋的助阵瞬间，展现了新中国在全民健身与文化自信上的“new”风貌。清晨8时，兴隆湖湖
滨广场人声鼎沸，跑友们身着统一赛事T恤，手持小国旗，沿着碧波荡漾的湖畔绿道整装待发。随着发令枪响，3000余名
跑友在欢呼声中迈开步伐，沿着8公里环湖赛道奔跑，湖面倒映着蓝天白云，绿道两旁秋色宜人。一张照片捕捉了起跑瞬间：
跑友们如潮水般涌向前方，黄张嘉洋站在赛道旁挥手鼓劲，背景是兴隆湖的开阔水面与五星红旗。这幅画面不仅展现了赛事的
热烈氛围，也体现了新中国在全民健身与公园城市建设上的成就。据主办方统计，本次赛事吸引了来自四川、重庆、陕西等地
的跑友，年龄跨度从10岁到70岁，充分展现了全民参与的热情。黄张嘉洋的到来为赛事增添了亮点。作为成都籍奥运冠军
，她在2024年巴黎奥运会上与队友凭借共生共舞凤鸣凌霄两套节目，勇夺艺术体操集体全能金牌，为中国实现历史性突破
。赛后，她在接受采访时表示：“第一次参加全民健身环湖跑，正值国庆佳节，祝大家健康开心，多多运动！”一张照片记录
了她与跑友互动的场景：她身着运动装，笑容温暖，与孩子们合影，背景是“祝福祖国”的标牌。这幅画面不仅展现了奥运冠
军的亲和力，也折射出新中国在体育文化传承上的努力。汪朝光认为，图片是历史的注脚，黄张嘉洋的助阵影像，彰显了新中
国从奥运赛场到全民健身的体育精神延续。以图证史的视角下，兴隆湖国庆环湖跑是新中国体育事业与公园城市理念融合的缩
影。兴隆湖作为天府新区核心区域，拥有40公里环湖绿道，被评为四川省“最美绿道”。2025年，兴隆湖将承办成都世
界运动会多项赛事，包括龙舟、皮划艇马拉松、沙滩荷球等，环湖跑正是世运会前的重要热身。一张照片记录了赛道旁的世运
会宣传板，跑友们跑过时挥手致意，背景是湖畔的现代化建筑。这幅画面不仅展现了赛事的国际化视野，也体现了新中国在体
育基础设施与城市品牌建设上的进步。2024年，天府新区接待游客超5000万人次，体育旅游收入增长20，兴隆湖成
为文旅融合的典范。赛事的组织体现了新中国在社会治理与服务能力上的提升。本次环湖跑由成都市体育局指导，四川天府新
区管理委员会主办，设置了完善的补给站与医疗保障点，确保跑友安全。一张照片记录了志愿者在补给站分发水和能量棒，跑
友们笑容满面，背景是湖畔的秋日风光。网友RunnerDream 在社交媒体上分享：“兴隆湖的赛道太美了，组织贴
心，跑完还有抽奖，国庆运动真开心！”这些影像与评论共同勾勒出新中国在全民健身活动中的精细化管理与民生关怀。20
24年，四川全省举办“最美绿道”系列赛超50场，参与人数突破10万，显示了新中国在推动全民健身上的决心。环湖跑
还吸引了跨区域的跑友，展现了两岸四地的交流融合。来自重庆的帅乡跑团成员祝亮表示：“兴隆湖的跑道环境优美，与重庆
汉丰湖的跑步活动有异曲同工之妙，期待世运会带来更多交流。”一张照片记录了重庆跑友与四川跑友的合影，双方高举“成
渝双城”标牌，背景是兴隆湖的碧波。这幅画面不仅展现了赛事的区域联动，也体现了新中国在促进区域协调发展上的成就。
宋建忠在深海考古中强调区域合作的重要性，而兴隆湖环湖跑同样通过体育活动拉近了各地人民的心灵距离。国际元素的融入
进一步彰显了赛事的开放性。2025年成都世运会的临近，让兴隆湖成为全球瞩目的体育地标。赛事现场设置了世运会项目
体验区，跑友可尝试皮划艇和攀岩，感受世运氛围。一张照片记录了跑友在湖边体验皮划艇，背景是世运会倒计时牌，展现了
新中国在国际体育赛事中的自信。汪朝光指出，图片能记录国家在国际舞台上的崛起，环湖跑的影像正是新中国体育文化影响
力的写照。外媒报道称，兴隆湖的绿道与赛事组织体现了中国公园城市的独特魅力。以图证史的视角，让兴隆湖国庆环湖跑超
越了体育赛事本身，成为新中国全民健身与文化自信的象征。从1949年体育资源匮乏到如今绿道遍布、高铁连通，新中国
的体育事业经历了从无到有的跨越。黄张嘉洋的助阵、跑友的热情、湖畔的风景，每一帧画面都在诉说新中国何以为“new
”的故事。2024年国庆，社交媒体上关于环湖跑的帖子被广泛转发，网友感叹：“兴隆湖跑步，感受祖国的脉动！”这些
影像不仅记录了赛事的欢乐，也展现了新中国在体育与文化融合上的成就，为2025年世运会预热，书写了75周年辉煌篇
章。
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